
En föreställning om vänskap och 
utsatthet. 

UngHästen utforskar vänskap, hopp 
och utsatthet. Gruppens betydelse 
och ensamhet. Att vara mobbad, 
den som mobbar, den som tittar 
på och den som ser sin kompis be-
handlas illa. Vi får se och känna vad 
mobbning är och konsekvenserna 
av det. 

Efter föreställningen arbetar vi till-
sammans med ett pedagogiskt ef-
terarbete med temat mobbning. 

Några citat från vår publik: 

”Tack så jättemycket! Ni är så duktiga 
med det ni gör. Ni var anledningen till 
att jag gick till skolan idag. Min dag 
blev glad och positiv.”  – Elev i klass 6

”Jag tycker att teatern var underbar. 
Jag blev ledsen och grät lite men allt 
är okej. Jag vet hur det känns att vara 
mobbad, det blir bra.” – Elev i klass 8

”De var supertrevliga och goda lyss-
nare. Man kände sig accepterad och 
värd något efteråt.” – Elev i klass 9

Läs mer om UngHästen  
eller följ/tagga UngHästen:

vasterbottensteatern.se/unghasten
@unghasten

VISKNINGAR

PÅ TURNÉ! 
APRIL-JUNI 2026

Manus: Sarah Appelberg
Regi: David Åkerlund 
Medverkande: Skådespelare från 
UngHästen och Västerbottensteatern 
Längd: ca 120 min inkl. pedagogiskt 
efterarbete.
Mått: Fullstort klassrum, minst 10 m 
x 8 m fri yta.
Övrigt: Tillgång till eluttag 220w samt 
stolar till elever och medverkande.
Lärare samt elevhälsa förväntas 
delta. 
Målgrupp: Åk 5 - 7. En klass i taget.
Pris: 7 500 + moms 25% 
Vid spelning utanför Västerbotten till-
kommer ersättning för resa, boende 
och traktamente.
Bokning: Kalina Wallenberg, 
0910-71 56 11, kalina.wallenberg@
vasterbottensteatern.se  
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